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LLEGENDA

ACTIVITAT DE PAGAMENT ACTIVITAT GRATUÏTAP G

• Per assistir a les activitats, cal que reserveu plaça fent la inscripció en 
línia o presencialment al centre.

• Si no podeu venir a l’activitat a la qual us heu inscrit, us demanem 
que deixeu lliure la plaça perquè una altra persona la pugui aprofitar. Ho 
podeu fer directament des del vostre perfil d’inscripcions en línia o ens 
podeu trucar al telèfon 934 101 007.

• Les inscripcions a les activitats s’obren quinze dies abans de la data 
de l’activitat.

• L’aforament de les activitats és limitat. Les places reservades no les 
poden ocupar altres persones. Les places que quedin lliures es gestio-
nen a través de la llista d’espera. 

•                              Les primeres files queden reservades per a persones 
amb discapacitat visual, auditiva i de mobilitat reduïda. Si es requereix 
un seient reservat, cal sol·licitar-lo amb un mínim de cinc dies laborables 
d’antelació a l’adreça electrònica: direccio@cccandeu.cat amb el nom i 
els cognoms de la persona sol·licitant. El dia de l’espectacle cal mostrar 
la targeta acreditativa de discapacitat per certificar la necessitat del 
seient reservat i confirmar la reserva.

NORMATIVA PER ASSISTIR A LES ACTIVITATS

XARXES SOCIALSX

Foto de portada: Nuria Otón. Exposició març. Dia de la Dona
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ACTIVITATS CULTURALS

EXPOSICIONS DONES DEL MÓNDONES DEL MÓN

DEL 2 AL 27 DE MARÇ
A càrrec de Núria Otón Catalán
Tècnica: collage i dibuix

Fascinada pel món de la intercultu-
ralitat i de les dones, he fet aquests 
collages com a resultat d’obser-
var les diferents cultures que ens 
envolten, ja sigui  mitjançant els 
viatges, la meva feina com a edu-
cadora a l’aula d’acollida o fins i 
tot en els passejos pels carrers de 
la nostra ciutat. Aquesta exposició 
commemora el Dia de la Dona.

HOMENATGE A LA HOMENATGE A LA 
DANA DE VALÈNCIA DANA DE VALÈNCIA 

DEL 7 AL 30 DE GENER
A càrrec de Sylvia Tuà, artista 
multidisciplinària
Tècnica: cartró reciclat i pintura mixta

L’artista Sylvia Tua, coneguda com 
a artista d’homenatges des de fa 
més de trenta anys, compta amb 
més de dues-centes exposicions 
individuals i tretze col·lectives. 
Les seves obres estan creades 
amb una càrrega emocional gran. 
Aquesta exposició que podem 
gaudir és un homenatge a les per-
sones solidàries i en especial a 
les 237 víctimes afectades per la 
dana de València. Aquesta obra és 
la número 29 bis, i va començar el 
29 d’octubre del 2024 (dia que va 
començar la dana) fins al 29 d’oc-
tubre del 2025, exposant-se per 
Catalunya i València (Alzira, Xiva, 
Godelleta, Torís i Iàtova). La seva 
iniciativa busca donar visibilitat i 
suport als col·lectius minoritaris 
que ho necessiten.  El seu art el 
fa servir com a eina reivindicativa i 
solidària. El dia de la inauguració, 7 
de gener, anirà acompanyada amb 
la Sinfonia Berghain “Bosquecito”.

G
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ACTIVITATS CULTURALS

EL VOL DE LA LIBÈL·LULAEL VOL DE LA LIBÈL·LULA

DIVENDRES, 9 DE GENER
A les 19.00 h
A càrrec d’Eva-Maria Sans Blas, 
artista multidisciplinària, coach i 
comunicadora
Instagram: @conexionlibelula
www.conexionlibelula.com
www.evamariasansblas.com
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Què és el que celebres? Com pots 
expressar el nou món? Amb anèc-
dotes de la veu cantada viscudes 
en primera persona, es vol convi-
dar a la reflexió sobre el propi camí 
i la manera de celebrar-nos. La po-
esia, les músiques líriques, de mu-
sical i moderna en són clau. Amb 
l’acompanyament al piano de Car-
les Puig. Aquest espectacle-mostra 
és el resultat final de la residèn-
cia de piano Eva-Maria que s’ha 
dut ha terme durant el semestre 
juny-desembre 2025.

Inscriu-te aquí

ESPECTACLES PIANISTES JOVES DE LES CORTSPIANISTES JOVES DE LES CORTS

DIJOUS, 12 DE MARÇ
A les 18.00 i a les 19.30 h
A càrrec d’A Tempo, Centre d’Estudis 
Musicals
Places limitades. Cal inscripció prèvia

L’alumnat del Departament de Pia-
no d’A Tempo, Centre d’Estudis Mu-
sicals, interpreta peces clàssiques i 
modernes. 

Inscriu-te aquí a les 18.00 h

Inscriu-te aquí a les 19.30 h

G

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6218
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5923
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6400
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5923
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6416
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6417
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L’ARANNÀL’ARANNÀ

DIVENDRES, 20 DE FEBRER
A les 19.00 h 
A càrrec de l’Arannà
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Toquen pop electrònic experimen-
tal, amb influències que van des de 
la música clàssica a la cançó tradi-
cional. El duet l’Arannà extreu l’es-
sència dels millors contes de Mercè 
Rodoreda per fer les cançons que 
ens presenten en directe.

NORMATIVA NORMATIVA 
D’ESPECTACLES DEL BDCD’ESPECTACLES DEL BDC

• Les persones que arribin més tard 
de les 19.00 hores perdran la plaça 
i no podran entrar a l’activitat.

• Un cop comenci l’activitat, les por-
tes es tancaran i no es podrà entrar 
a la sala d’actes.

• Si queden places lliures minuts 
abans d’iniciar l’activitat, es dona-
ran a les persones que estiguin 
apuntades en llista d’espera que 
hagin vingut presencialment el dia 
de l’espectacle. Se seguirà l’ordre 
de la llista d’espera del programa 
d’inscripcions i no per l’ordre d’ar-
ribada. 

ESCENA - BARCELONA 
DISTRICTE CULTURAL

G

CICLE BARCELONA DISTRICTE CULTURAL

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6256
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CICLE BARCELONA DISTRICTE CULTURAL

TANCO ELS ULLS I VEIGTANCO ELS ULLS I VEIG

DIVENDRES, 13 DE MARÇ
A les 19.00 h 
A càrrec de Núria Duran
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Amb una veu captivadora i una 
presència escènica carismàtica, 
Núria Duran ens presenta en direc-
te el seu darrer treball discogràfic, 
en què reflexiona sobre la identitat, 
la comunitat i l’amor.

EN LA FIESTA DE LOS TRISTESEN LA FIESTA DE LOS TRISTES

DIVENDRES, 27 DE MARÇ
A les 19.00 h 
A càrrec de Laca Producciones
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia

La cantautora Laura Llana, l’ànima 
de Canciones de Nadie, ens pre-
senta una proposta íntima, crua i 
emocionant. Un directe que con-
necta amb el públic amb temes del 
seu darrer àlbum i de l’EP En la fi-
esta de los tristes.

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6259
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CICLE DIJOUS JAZZ

• Durada: de 19.30 a 20.30 h
• Obertura de portes: 19.15 h
• Venda d’entrades: catorze dies 
abans del concert. Presencialment, 
de 10.00 a 21.00 h (excepte caps 
de setmana). En línia, tots els dies.
• Lloc: sala d’actes
• Preu: 8,80 €
• Aforament limitat.
• Les activitats complementàries 
són gratuïtes i també cal inscriure-
s’hi.

Normativa:

•                    	   Les primeres files 
queden reservades per a persones 
amb discapacitat visual i auditiva i 
de mobilitat reduïda. Si es requereix 
un seient reservat, cal sol·licitar-lo 
amb un mínim de cinc dies labora-
bles d’antelació a l’adreça electrò-
nica següent:
direccio@cccandeu.cat, indicant-hi 
el nom i els cognoms de la perso-
na sol·licitant. El dia de l’espectacle 
cal mostrar la targeta acreditativa 
de discapacitat per certificar la ne-
cessitat del seient reservat i confir-
mar la reserva.
• La localitat és per ordre d’entrada.
• No es permet l’entrada de menjar 
ni beguda.
• No es permet l’entrada de taules, 
cadires plegables, instruments
musicals, gossos i altres animals.
• Un cop adquirida l’entrada, en cap 
cas no se’n pot retornar l’import, ex-
cepte si el centre anul·la el concert.
• L’adquisició d’una entrada com-
porta l’acceptació d’aquesta nor-
mativa. 

CICLE DIJOUS JAZZ COSMIC DUSTCOSMIC DUST

DIJOUS, 29 DE GENER
A les 19.30 h

Cosmic Dust és el títol del primer 
treball d’estudi del trio de jazz fu-
sió 3Tons, una formació que des-
taca per la seva aposta creativa i 
un llenguatge sonor propi. Amb 
aquest àlbum, que es pot escoltar 
íntegre a Spotify, iCloud o al nostre 
canal de Youtube, el grup presenta 
una col·lecció de composicions ori-
ginals que conviden l’oient a sub-
mergir-se en un univers musical ric, 
eclèctic i profundament evocador.
La proposta de 3Tons combina 
amb sensibilitat i mestratge sonori-
tats atmosfèriques que esdevenen 
autèntics paisatges sonors, amb 
harmonies d’arrel jazzística i línies 
melòdiques plenes d’emotivitat i li-
risme. El resultat és un viatge íntim 
i introspectiu que desperta la imagi-
nació i convida a la reflexió, fet que 
ofereix una experiència auditiva 
que no deixa indiferent. Com a ac-
tivitat complementària, el trio de 
jazz farà una xerrada introductòria 
del seu projecte.

Enric Asensio: bateria / Óscar Fa-
nega : baix elèctric / Daniel Villa: 
piano i teclats

Inscriu-te aquí

P

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6404


9

CICLE DIJOUS JAZZ

LUCAS HERRERA LUCAS HERRERA 
FERNÁNDEZ TRIO - LHF3 - FERNÁNDEZ TRIO - LHF3 - 
PRESENTA THE INNER NOTEPRESENTA THE INNER NOTE

DIJOUS, 12 DE FEBRER
A les 19.30 h

El trio, establert a la ciutat de 
Barcelona, interpreta temes 
originals i repertori clàssic de jazz 
amb una empremta molt personal. 
Lucas Herrera Fernández Trio 
(LHF3) transmet energia i swing 
amb autenticitat. Actualment 
es troben presentant la música 
del seu nou àlbum THE INNER 
NOTE, editat al setembre del 
2025, amb nou composicions 
originals, a més de versions 
pròpies d’alguns jazz standards. 
Com a activitat complementària, 
el trio de jazz farà una xerrada 
introductòria del seu projecte.

Lucas Herrera Fernández: piano 
i composició / Román Cubelos: 
contrabaix / Homero Tolosa: 
bateria

Inscriu-te aquí

P

THE CAVALIERS CANTEN SERRATTHE CAVALIERS CANTEN SERRAT

DIJOUS, 26 DE MARÇ
A les 19.30 h

La formació de jazz The Cavaliers 
presenta el format musical sobre la 
figura i les cançons de Joan Manel 
Serrat.  Amb arranjaments pensats 
des de la perspectiva de dos músics 
de jazz, però cantants i tocats com 
ho faria el músic del Poble-sec, 
agafen les cançons que més els 
agraden per presentar un concert 
sobre la figura d’aquest gran 
músic. El repertori inclou des de 
grans clàssics com Mediterraneo o 
Paraules d’Amor fins a peces menys 
conegudes com Conillet de Vellut o 
Quina grua el meu estel. Repassen 
també en el concert el vessant de 
música poètica que té Serrat amb 
peces com El gessamí i la rosa 
de Salvat Papasseit, Cantares 
d’Antonio Machado o Nanas de 
la cebolla de Miguel Hernández.
Aquest concert és el resultat 
final del projecte de suport 
a la creació que el grup The 
Cavaliers ha dut ha terme durant 
el  primer trimestre del 2026.

Alejandro Di Constanzo: piano / 
Marc Riera: veu

Inscriu-te aquí

P

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6220
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6414
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5930
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6220
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6420
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5930
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Activitats complementàries
CONFERÈNCIES MUSICALS

JAZZ PER A NO MÚSICS: COM JAZZ PER A NO MÚSICS: COM 
ESCOLTAR AMB ALTRES OÏDESESCOLTAR AMB ALTRES OÏDES

DIVENDRES, 16 DE GENER
A les 19.00 h
A càrrec de Giovanni Ghizanni, 
pianista de jazz contemporani
Instagram: giovanni.ghizzani
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Una guia per gaudir del jazz sense 
necessitat de coneixements tèc-
nics. Aprendre a escoltar amb cu-
riositat, obrir-se al llenguatge de la 
improvisació i perdre la por a allò 
desconegut. Aquesta conferència 
és una activitat complementària 
al cicle de jazz.

Inscriu-te aquí

CICLE DIJOUS JAZZ

DONES DEL JAZZ: VEUS QUE DONES DEL JAZZ: VEUS QUE 
VAN TRENCAR BARRERESVAN TRENCAR BARRERES

DIJOUS, 19 DE MARÇ
A les 19.00 h
A càrrec de Giovanni Ghizanni, 
pianista de jazz contemporani
Instagram: giovanni.ghizzani
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Un homenatge a les grans figures 
femenines del jazz, moltes vegades 
invisibilitzades, que van deixar una 
empremta profunda en la història 
d’aquest gènere musical. Aquesta 
conferència és una activitat com-
plementària al cicle de jazz.

Inscriu-te aquí

Les conferències musicals són 
trobades en què es combina l’ex-
plicació divulgativa amb la música 
en directe. A través d’una xerrada 
propera i amena, s’aborden dife-
rents aspectes del jazz i moments 
d’explicació amb interpretacions al 
piano en viu.

G

EL JAZZ AL CINEMA: BANDA EL JAZZ AL CINEMA: BANDA 
SONORA DE LA LLIBERTATSONORA DE LA LLIBERTAT

DIJOUS, 5 DE FEBRER
A les 19.00 h
A càrrec de Giovanni Ghizanni, 
pianista de jazz contemporani
Instagram: giovanni.ghizzani
Places limitades. Cal inscripció prèvia

El jazz ha acompanyat el cinema 
com un llenguatge expressiu i sim-
bòlic. Aquesta conferència explo-
ra com s’ha fet servir a pel·lícules 
per explicar històries d’amor, lluita, 
llibertat i transformació. Aquesta 
conferència és una activitat com-
plementària al cicle de jazz.

Inscriu-te aquí

http://www.encuentratuvoz.blog 
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6402
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6222
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6419
http://www.encuentratuvoz.blog 
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6412
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6222
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CICLE DIJOUS JAZZ

DIÀLEGS MUSICATS X

Aquest projecte en format entre-
vista té l’objectiu de donar suport 
i reconeixement a professionals 
del món jazzístic. Les entrevis-
tes es poden veure a les nostres
xarxes socials el dia i l’hora que in-
diquem (YouTube, Instagram i  Fa-
cebook).

3TONS TRIO3TONS TRIO

DIMARTS, 27 DE GENER
A les 20.00 h

En aquesta ocasió coneixerem el 
trio 3tons, una formació a trio (pi-
ano-teclats, baix elèctric i bateria) 
amb un repertori instrumental de 
temes propis dins el terreny del 
jazz fusió. Ens presentaran el seu 
nou projecte Cosmic Duo, el qual 
tindrem l’oportunitat d’escoltarlo el 
proper dijous 29 de gener, a la sala 
d’actes.

Activitats complementàries
G

CONCERT CORS DE SWINGCONCERT CORS DE SWING

DIVENEDRES, 20 DE MARÇ
A les 19.30 h
A càrrec de Marc Riera
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Com a activitat complementària al 
cicle de jazz, tindrem un concert de 
cors de swing en què participen el 
cor de Can Deu format per l’alum-
nat del taller d’ “Aprendre a cantar 
swing, el cor de Muntanyola y el cor 
de la “Casa del Rellotge,” impartit 
per Marc Riera. El concert estarà 
dirigit per Marc Riera amb Alejan-
dro di Constanzo al piano i  Marce-
l·lí Bayer al saxo i clarinet. Aquest 
conferència és una activitat com-
plementària al cicle de jazz.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6427
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ACTIVITATS CULTURALS

LA DONA COM A CREADORA DE LA DONA COM A CREADORA DE 
LA HISTÒRIA DE L’ARTLA HISTÒRIA DE L’ART

DIJOUS, 5 DE MARÇ
A les 18.30 h
A càrrec de Karen Rosentrefer, 
historiadora, pedagoga i artista
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Aquesta xerrada sorgeix de la 
necessitat de fer conèixer dones 
increïbles i injustament oblidades 
per la història de l’art. Per mitjà d’un 
recorregut per diversos successos 
del món de l’art, reconeixerem 
com és que aquestes autèntiques 
referents han de recuperar 
el lloc que se’ls va arrencar. 
Aquesta conferència és per 
commemorar el Dia de la Dona.

Inscriu-te aquí

POESIA I 
PRESENTACIONS DE 
LLIBRES

G

PRESENTACIÓ DE PRESENTACIÓ DE 
RECULL DE POEMES: RECULL DE POEMES: 
COMPENDI DE SILENCISCOMPENDI DE SILENCIS

DIMECRES, 14 DE GENER
A les 19.00 h
A càrrec d’Andreu Martí Cortada 
Organitzada per: Cristina Company
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Un recull de poemes on l’autor ens 
acosta els sentiments i les emoci-
ons que experimentem les perso-
nes en situacions determinades i 
del paper que hi té el silenci.

Inscriu-te aquí

CONFERÈNCIES
G

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6415
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6401
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ACTIVITATS CULTURALS

CICLE DIÀLEGS POÈTICS. CICLE DIÀLEGS POÈTICS. 
POESIA I TRADICIÓ POESIA I TRADICIÓ 
LITERARIA: JOSÉ MARÍA LITERARIA: JOSÉ MARÍA 
MICÓ I JORGE LEÓN GUSTÀMICÓ I JORGE LEÓN GUSTÀ

DIMECRES, 28 DE GENER
A les 18.30 h
A càrrec de Pedro Alcarria
Instagram: @pedroalcarria
Places limitades. Cal inscripció prèvia

En aquesta sessió, José María 
Micó (poeta, traductor, assagista i 
músic) i Jorge León Gustà (poeta, 
novel·lista, assagista i doctor en Fi-
lologia Hispànica per la Universitat 
de Barcelona) conversaran sobre 
el vincle entre poesia i tradició li-
terària: com els clàssics dialoguen 
amb l’escriptura contemporània i 
de quina manera l’herència poètica 
continua transformant-se en la veu 
actual. Una conversa entre dues 
veus que pensen la poesia des de 
l’herència i la innovació, l’estudi i 
l’experiència, la paraula i la seva 
memòria.

Inscriu-te aquí

CICLE DIÀLEGS POÈTICS. CICLE DIÀLEGS POÈTICS. 
PERFORMANCE: CRAIG PERFORMANCE: CRAIG 
MARTIN GETZ I JOSÉ MARTIN GETZ I JOSÉ 
RAMÓN AYLLÓN GUERRERORAMÓN AYLLÓN GUERRERO

DIMECRES, 11 DE FEBRER
A les 18.30 h
A càrrec de Pedro Alcarria
Instagram: @pedroalcarria
Places limitades. Cal inscripció prèvia

En aquesta sessió especial de dià-
legs poètics, el diàleg esdevé també 
una performance. Els poetes Craig 
Martin Getz (poeta nord-americà, 
que escriu en anglès i desenvolupa 
una poesia visual i sonora) i José 
Ramón Ayllón Guerrero (poeta ara-
gonès amb una llarga trajectòria li-
terària), parella des de fa més de 
trenta anys i residents a Barcelona, 
comparteixen una proposta poètica 
que neix de l’amor i de la diferència: 
dues veus, dues llengües i dues 
sensibilitats que han après a con-
viure i a transformar-se mútuament. 
Entre tots dos s’estableix un diàleg 
íntim i públic alhora: la poesia com 
a espai compartit, com a traducció 
afectiva, com a territori de trobada. 
Una sessió que explora el vincle 
entre paraula i vida, entre amor i 
llenguatge.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6403
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6413
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ACTIVITATS CULTURALS

PROJECTE INFANTIL 
CAN DEU

G

Projecte Infantil Can Deu (PIC) vol 
impulsar la creació d’una comuni-
tat familiar i infantil a partir de dife-
rents propostes relacionades amb 
les activitats que es programin, de 
manera regular, al centre, en totes 
les àrees de treball.

EMOCIONS QUE ES MOUENEMOCIONS QUE ES MOUEN

DIMARTS, 27 DE GENER
De 17.00 a 18.25 h
A càrrec de Sole Encalada, professo-
ra de ioga i dansa.
Instagram: @sole.yogadanza
Dirigit a infants de 3 a 6 anys
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Un viatge de moviment, paraules i 
joc per escoltar el que sent el cos 
i donar veu a les emocions. Un es-
pai càlid on moure’s és també una 
manera de comprendre i cuidar el 
que sentim a dins. 
Aquest taller és una activitat com-
plementària a l’espectacle “El vol 
de la libèl·lula”.

Inscriu-te aquí

LECTURA DRAMATITZADA LECTURA DRAMATITZADA 
DE POEMES A DOS VEUS: DE POEMES A DOS VEUS: 
“POEMES DE GUERRA I POR”“POEMES DE GUERRA I POR”

DIMECRES, 18 DE MARÇ
A les 19.00 h
A càrrec de Jordi Roig i Mònica Mas 
Organitzat per: Cristina Company
Places limitades. Cal inscripció prèvia

Aquesta proposta pretén impac-
tar-nos davant d’un tema tan per-
torbador com és la guerra, i de 
quina manera l’afrontem. Pretén 
fomentar la consciència crítica i el 
compromís amb la justícia global a 
través de l’art.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6421
https://inscripcions.cccandeu.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=5907
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6418
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ACTIVITATS CULTURALS

SALTA, GRANOTA, SALTA!SALTA, GRANOTA, SALTA!

DIMARTS, 17 DE FEBRER 
De 17.00 a 18.25 h
A càrrec de Sole Encalada, professora 
de ioga i dansa. 
Instagram: @sole.yogadanza 
Dirigit a infants de 3 a 6 anys 
Places limitades. Cal inscripció prèvia.

Ens endinsem en el món de les 
granotes amb el cos i la imagina-
ció. Amb música, moviment i respi-
ració, explorem com habiten l’aigua 
i la terra, connectant amb la natu-
ralesa a través del joc i la calma. 
Aquest taller és una activitat com-
plementària a l’exposició “Grano-
tes”.

Inscriu-te aquí

LA LLUM QUE CUIDA LA LLUM QUE CUIDA 
EL NOSTRE MÓNEL NOSTRE MÓN

DIMARTS, 17 DE MARÇ 
De 17.00 a 18.25 h
A càrrec de Sole Encalada, professora 
de ioga i dansa. 
Instagram: @sole.yogadanza 
Dirigit a infants de 5 a 7 anys 
Places limitades. Cal inscripció prèvia. 

Jugarem a encendre la consci-
ència de la cura i el respecte pel 
nostre entorn. A través del teatre, 
la dansa i el moviment, donarem 
vida a històries que ens conviden 
a crear un món més amable, llu-
minós i sostenible. Aquest taller és 
una activitat complementària a 
l’espectacle contacontes “Un món 
amb una casa per a tothom”.

Inscriu-te aquí

EXPOSICIONS
G

GRANOTES

DEL 2 AL 27 DE FEBRER 
A càrrec de Manel Sánchez, aficionat 
a la fotografia, autodidacte, i soci de 
la Federació Catalana de Fotografia.
Tècnica: fotografia
Lloc: vestíbul

“Granotes” és una exposició dedi-
cada a aquests petits animalons 
tan presents en el nostre entorn i, 
alhora, tan desconeguts. La mostra 
convida a descobrir les seves ca-
racterístiques més fascinants. Una 
oportunitat per apropar-nos al món 
de les granotes i entendre’n la im-
portància en la natura.
Com a activitat complementària, 
es durà a terme una activitat in-
fantil el dimarts 17 de febrer “Salta 
granota, salta!”, relacionada amb 
aquesta exposició.

MEDI AMBIENT

ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6410
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6411
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CONFERÈNCIES
G

SOSTENIBILITAT ALIMENTÀRIA: 
INGREDIENTS DE 
PROXIMITAT, SALUT I PLAER

DIMECRES, 18 DE FEBRER 
A les 18.00 h 
A càrrec de Sara Llobera, dietista i 
tallerista en alimentació saludable i 
sostenible.
Places limitades. Cal inscripció prèvia

 
Aquesta conferència vivencial 
explora com l’alimentació pot 
unir salut, plaer i sostenibilitat. 
Descobrirem com els ingredients 
de proximitat i de temporada 
poden transformar la nostra cuina 
i el nostre benestar, i aprendrem 
maneres senzilles d’incorporar 
aquests principis al dia a dia. Una 
trobada per inspirar, aprendre i 
repensar la manera de menjar de 
manera saludable i responsable 
amb el planeta. Podràs tastar 
alguna recepta  en el moment 
de l’activitat i al final de la 
conferència s’oferiran les receptes 
en paper per poder fer-les a casa!
Com a activitat complementària, 
a través de les nostres xarxes 
socials, el 10 de febrer, podrem 
conèixer a la Sara Llobera, 
professional de la conferència.

Inscriu-te aquí

ESPECTACLES
G

UN MÓN AMB UNA CASA PER A 
TOTHOM
Contacontes per a infants

DIVENDRES, 6 DE MARÇ 
A les 17.30 h
A càrrec de Sol Galatro, Raig de sol 
contes
Instagram: @raigdesolcontes
Dirigit a infants de 4 a 10 anys
Places limitades. Cal inscripció prèvia

 
Amb tres divertides històries 
descobrirem perquè és molt 
important que tothom tingui 
una casa i que puguem viure 
en una ciutat sostenible. 
Com a activitat complementària, 
es durà a terme una activitat infantil 
el dimarts 17 de març “La llum que 
cuida el nostre món”, relacionada 
amb aquest contacontes.

Inscriu-te aquí

MEDI AMBIENT

ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6406
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6247
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6247
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6405
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ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

MEDI AMBIENT

QUÈ ÉS LA BIOARQUITECTURA? 
COM L’APLIQUEM A LA NOSTRA 
VIDA? Amb motiu de la Capitalitat 
Mundial de l’ Arquitectura 2026

DIMECRES, 25 DE MARÇ 
A les 18.00 h 
A càrrec d’Eduard Melè, arquitecte 
d’AOS: Arquitectura Orgànica 
Sostenible.
Places limitades. Cal inscripció prèvia

 
La conferència té com a objectiu 
compartir l’experiència i la 
motivació envers la bioarquitectura, 
i posar en valor els beneficis que 
aquesta aporta tant a les persones 
com al medi ambient. Es donaran 
a conèixer els avantatges d’utilitzar 
materials naturals, així com 
tècniques i dissenys que promouen 
una arquitectura integrada amb 
el seu entorn. La sessió abordarà 
exemples pràctics aplicables tant a 
petites reformes d’habitatges com 
a projectes d’obra nova, per tal de 
destacar la importància de construir 
d’una manera més sostenible 
i respectuosa amb la natura.
Com a activitat complementària, 
a través de les nostres xarxes 
socials, el 17 de març, podrem 
conèixer a l’Eduard Melè, 
professional de la conferència.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6407
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6247
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ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS

MEDI AMBIENT

LA CANÒPIA URBANA 
Visita al parc de Glòries

DIMARTS, 10 DE FEBRER 
A les 10.00 h 
A càrrec de la Xarxa d’Equipaments 
Ambientals de Barcelona 
Punt de trobada: Porta Museu del 
Disseny de Barcelona - Plaça de les 
Glòries 38
Preu: gratuït 
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia

En aquesta passejada pel nou parc de 
Glòries, descobrirem la transformació 
d’aquest emblemàtic nus viari en un 
ecosistema urbà que hibrida les fun-
cions de parc i plaça, i on els espais 
verds d’estada i la mobilitat sostenible 
en són protagonistes.

Inscriu-te aquí

SORTIDES
G

LA FONT MÀGICA DE MONTJUÏC 
Visita a l’interior de la font més icònica 
de Barcelona

DILLUNS, 2 DE MARÇ 
A les 10.00 h  
A càrrec de la Xarxa d’Equipaments 
Ambientals de Barcelona 
Punt de trobada: av. Rius i Taulet 
cantonada av. Reina Maria Cristina 
(costat Besòs - Montjuïc, sota les 
escales que pugen a la Font)
Preu: gratuït 
Places limitades. Cal inscripció 
prèvia

Entrarem a les instal·lacions de la Font 
de Montjuïc per conèixer com funcio-
na i es gestiona. En aquesta gran font 
brollen 2.600 litres d’aigua per segon, 
procedents del subsol, amb un siste-
ma de recirculació d’aigua. Pot crear 
fins a trenta jocs d’aigua amb diferents 
coloracions. Reflexionarem sobre la 
importància de l’aigua i la nostra co-
rresponsabilitat en el seu estalvi.

Inscriu-te aquí

https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6408
https://cccandeu.inscripcionscc.com/MiramModular/buscador/buscador.jsp?g=1&c=44&a=6409
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ECOTROBADES

Aquest projecte en format entrevista té 
l’objectiu de donar suport i reconeixe-
ment a persones, entitats i comerços 
relacionats amb la temàtica mediam-
biental. Les entrevistes es poden veu-
re a les nostres xarxes socials el dia 
i l’hora que indiquem (YouTube, Insta-
gram i Facebook).

X

LA BIOARQUITECTURA 

DIMARTS, 24 DE MARÇ 
A les 19.00 h 
A càrrec d’Eduard Melè, arquitecte 
d’AOS: Arquitectura Orgànica 
Sostenible.

En aquesta ocasió conversem amb 
l’Eduard, que ens presenta el seu re-
corregut dins l’arquitectura orgànica i 
sostenible, i comparteix allò que més 
el motiva i apassiona d’aquest món.

PER UNA ALIMENTACIÓ 
MÉS SOSTENIBLE

DIMARTS, 10 DE FEBRER 
A les 19.00 h 
A càrrec de Sara Llobera, dietista i 
tallerista en alimentació saludable i 
sostenible.

No et perdis aquesta entrevista amb 
la Sara Llobera, que ens parla sobre 
la importància d’una alimentació sa-
ludable i sostenible, i de com podem 
incorporar-la fàcilment en el nostre dia 
a dia.

MEDI AMBIENT

ACTIVITATS MEDIAMBIENTALS
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FEBRER

Del 2 al 27 De 9.00 a 
22.00 h

Granotes Exposició pàg. 15

Dijous, 5 A les 19.00 h El jazz al cinema: banda sonora de 
la llibertat

Cicle Dijous Jazz pàg. 10

Dimarts, 10 A les 10.00 h La canòpia urbana Sortides pàg. 18

Dimecres, 11 A les 18.30 h Cicle diàlegs poètics. Poesia i 
tradició literària. Performance

Poesia i presentacions 
de llibres

pàg. 13

Dijous, 12 A les 19.30 h Lucas Herrera Fernández trio Cicle Dijous Jazz pàg. 09

Dimarts, 17 A les 17.00 h Salta, granota, salta! Projecte Infantil Can 
Deu

pàg. 15

Dimecres, 18 A les 18.00 h Sostenibilitat alimentària Conferències pàg. 16

Divendres, 20 A les 19.00 h L’arannà Escena - Barcelona 
Districte Cultural

pàg. 06

Dimarts, 10 A les 19.00 h Per una alimentació més 
sostenible

Ecotrobades pàg. 19

GENER

Divendres, 9 A les 19.00 h El vol de la libèl·lula Espectacles pàg. 05

Del 7 al 30 De 9.00 a 
22.00 h

Homenatge a la dana de València Exposicions pàg. 04

Dimecres, 14 A les 19.00 h Presentació de recull de poemes: 
Compendi de silencis

Poesia i presentacions 
de llibres

pàg. 12

Divendres, 16 A les 19.00 h Jazz per a no músics: com escoltar 
amb altres oïdes

Cicle Dijous Jazz pàg. 10

Dimarts, 27 A les 20.00 h 3tons trio Diàlegs musicats pàg. 11

Dimecres, 28 A les 18.30 h Cicle diàlegs poètics. Poesia i 
tradició literària

Poesia i presentacions 
de llibres

pàg. 13

Dijous, 29 A les 19.30 h Cosmic Dust Cicle Dijous Jazz pàg. 08

Dimarts, 29 A les 17.00 h Emocions que es mouen Projecte Infantil Can 
Deu

pàg. 14

AGENDA D’ACTIVITATS
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AGENDA D’ACTIVITATS 

MARÇ

Del 2 al 27 De 9.00 a 
22.00 h

Dones del món Exposició pàg. 04

Dilluns, 2 A les 10.00 h La font màgica de Montjuïc Sortides pàg. 18

Dijous, 5 A les 18.30 h La dona com a creadora de la 
història de l’art

Conferències pàg. 12

Divendres, 6 A les 17.30 h Un món amb una casa per a 
tothom

Espectacles pàg. 06

Dijous, 12 A les 18.00 i a 
les 19.30 h

Pianistes joves de les Corts Espectacles pàg. 05

Divendres, 13 A les 19.00 h Tanco els ulls i veig Escena - Barcelona 
Districte Cultural

pàg. 07

Dimarts, 17 A les 17.00 h La llum que cuida el nostre món Projecte Infantil Can 
Deu

pàg. 15

Dijous, 19 A les 19.00 h Dones del jazz: veus que van 
trencar barreres

Cicle Dijous Jazz pàg. 11

Dimecres, 25 A les 18.00 h Què és la bioarquitectura? Com 
l’apliquem a la nostra vida?

Conferències pàg. 17

Dimarts, 24 A les 19.00 h La bioarquitectura Ecotrobades pàg. 19

Dijous, 26 A les 19.30 h The Cavaliers canten Serrat Cicle Dijous Jazz pàg. 09

Divendres, 27 A les 19.00 h En la fiesta de los tristes Escena - Barcelona 
Districte Cultural

pàg. 07
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NOTES
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NOTES



MAPA

ADREÇA HORARIS

Centre Cívic Can Deu
Plaça de la Concòrdia, 13
Tel. 934 101 007
08014 Barcelona

De dilluns a dissabte, de 9.00 a 22.00 h
Diumenges, de 10.00 a 14.00 h

PER A MÉS INFORMACIÓINFORMACIÓ ADDICIONAL

Adaptat per a persones amb 
mobilitat reduïda i dotat d’anell 
magnètic

Bus: H8, V5, V7, 6, 33, 34, 59, 78 
Metro: L3 Les Corts, L3 Maria Cristina
Tram: T1, T2, T3 Numància

TR AV E S S E R A D
E  L E S  C

ORT S

G
RAN

 V
IA CARLES III

AV DA  D IAG ONAL

H8, 59 

PL. CONCÒRDIA

JO
AN GÜELL

H8, 59

V7

H8, 59

H8, 59,
66, 78, N0, V7

NUM
ÀNCIA

TRAVESSERA DE LES CORTS

AV. DIAGONAL 

78, N0, V7, 
33, 34, 6, 7, 

63,67,78

T1, 
T2, T3

LÍNIA 3
MARIA CRIS-

TINA

LÍNIA 3
LES CORTS

V5

ajuntament.barcelona.cat/ccivics/candeu
info@cccandeu.cat
facebook.com/cciviccandeu
facebook.com/AulaAmbientalCanDeu/
instagram/candeu


